Перспективный план работы городской творческой группы 
педагогов-психологов на 2014/2015 учебный год.
Планирование работы  творческой группы  строится с учетом приоритетных направлений деятельности образования города и  целей  ГТО педагогов-психологов.
Цель: Создание условий для профессионального развития и позиционирования педагогов-психологов г. Вятские Поляны через организацию систематической работы городской творческой группы, проведение тематических семинаров, тренингов, организацию и проведение общегородских мероприятий психолого-педагогического значения.

Задачи:

1. Оказывать системную информационно-методическую поддержку педагогам-психологам ОУ в рамках перспективных направлений.
2. Создать условия для повышения методической культуры педагога-психолога и развитие его профессиональной компетентности.

Направления деятельности:
1. Обеспечение психологической безопасности участников образовательного процесса, как цель и показатель эффективности деятельности психолога (профилактика эмоционального выгорания, профилактика конфликтов)

2. Повышение психолого-педагогической компетентности педагогов.

	№
	Направления работы, мероприятия
	Цель
	Ответственные
	Срок, место проведения

	Заседания членов ТГО

	1.
	Совет ТГО
	Планирование и координация деятельности, оказание информационно-методической поддержки, организация городских психолого-педагогических мероприятий
	Руководитель ГТО
	29.09.2014

10.10 2014

6.11.2014

15.01.2015

10.02.2015
3.03.2015

15.04.2015

10.05. 2015

26.05.2015



	Общегородские мероприятия

	2.
	Семинар практикум для педагогов МКОУ «Лицей с кадетскими классами имени Г.С. Шпагина»
«Психологическое здоровье, или как гореть, но не сгореть на работе».


	Профилактика эмоционального выгорания педагогов
	Маскина Ирина Владимировна – «Личная стратегия оздоровления»

Копылова Екатерина Александровна – «Эмоциональное выгорание»
Ишкельдина Ольга Аркадьевна – «Оптимальные способы помогающие поддержать хорошее самочувствие»
Лебединцева Елена Геннадьевна – «Творчество как средство профилактики эмоционального выгорания»

Шишкина Светлана Юрьевна Соловьева Эльвира Равхатовна – «Психологические приемы саморегуляции как профилактика эмоционального выгорания»

Самулеенкова Юлия Александровна – игра «Калоши счастья»


	15.10.2014
12.00

	3.
	Семинар практикум для воспитателей города 

«Психологическое здоровье, или как гореть, но не сгореть на работе».
	Профилактика эмоционального выгорания педагогов
	Руководитель ГТО, Члены творческой группы
	7.11.2014 

13.30

МКДОУ детский сад №4 «Аленький цветочек»

	4.
	Тренинг для участников конкурса «Учитель года – 2015»
«За несколько часов до…..»


	 Цель: Раскрытие личностных особенностей конкурсантов, осознание ими своих эмоций и чувств, формирование навыков публичного выступления, развитие психологической готовности к конкурсу, поиск внутренних ресурсов.
Задачи: получение психологической поддержки, раскрытие и активизация ресурсов личности, снятие эмоционального напряжения
	Маскина Ирина Владимировна
Копылова Екатерина Александровна
	20.01.2015
13.00

	5.
	Тренинг для педагогов города «Конфликты и их разрешение» «Правила бесконфликтного общения
	Формирование у педагогов  представлений о причинах конфликтов, их классификации, путях и способах их разрешения; развитие способности выявлять причины конфликтов, находить пути их урегулирования.

	Руководитель ГТО, Члены творческой группы

	Март 2015

	Мероприятия по профессиональному развитию специалистов

	6.
	Профессиональная мастерская молодого педагога-психолога
	Оказание информационно-методической помощи начинающим психологам
	Руководитель ГТО
	В течение года, по запросу.

	Обобщение опыта

	7.
	Выпуск методического сборника 
	Систематизация теоретических представлений и практического опыта психологов 
	Руководитель ГТО, Члены творческой группы
	Апрель-май 2015г.


Руководитель городской творческой группы педагогов-психологов Маскина Ирина Владимировна
Возможны изменения в плане, в связи с дополнительным проведением тематических мероприятий.
