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«Без матери, без семьи ребенку не вырасти 
полноценным человеком…»
Добрый день, уважаемые коллеги! Я хочу начать нашу встречу со слов Л. А. Никитиной. 
В дошкольные годы, когда формируются основные черты личности, роль матери, как воспитателя, особенно велика. Образ матери является символом мира и дружбы, тепла и любви, нежности и заботы, человечности и простоты. 
Но в наше современное время все чаще наблюдается тенденция к стиранию этого образа: брошенные дети, ненужные своим родителям, одинокие родители, оставленные детьми на произвол судьбы. Сейчас многим семьям недостает умения передать навыки крепкой семьи, умения чувствовать друг друга, помогать друг другу, способности на любви строить свои отношения, понимать ребенка и так его воспитывать, чтобы у него в будущем было желание иметь свою семью, дом, детей.

Существует мнение, что ребенок изначально любит свою мать, и необходимости развивать это чувство в нем нет. Тогда почему отношение ребенка к матери меняется на протяжении жизни? Почему появляются негативизм, недоверие, отчужденность взрослых детей к самому дорогому и близкому человеку – к матери?
Известно, что человек, не получивший в детстве от родителей необходимого тепла, любви и заботы, не может дать их своему ребенку – даже если он всей душой стремиться к этому. Невозможно дать другому то, чем не обладаешь, в чем нуждаешься сам. Если ребенок не приобретает в первые годы своей жизни опыта сопереживания, заботы о маме, вряд ли он вырастет чутким и внимательным. Поэтому, необходимо, вовремя подметить и устранить имеющиеся недостатки в отношениях между взрослым и ребенком. В связи с этим возникает ряд проблем: как научить детей быть чуткими, отзывчивыми, великодушными и внимательными друг другу, родителям, окружающим людям? И как объяснить родителям, что для нормального детства как минимум нужна нормальная семья?
Еще одна проблема состоит в том, что воспитание любви и уважения к матери, к близким людям не имеет определенной системы, а растекаема и расплывчата в воспитательно-образовательной работе с дошкольниками. 
Начала свою работу с изучения психолого-педагогических аспектов в работе с детьми по теме опыта. Особенно заинтересовали работы В. А. Сухомлинского, Л.С. Выготского, Н. А. Леонтьева, В. С. Мухиной, Л. А. Никитиной, А. М. Виноградовой, Р. С. Буре, педагогическая технология воспитания детей «Как жить в мире с собой и другими» О. Радионовой, Э. Алиевой и др. 

Далее определила основную цель: приобщение ребенка к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми (в том числе моральными).
Работу строила ориентируясь на дидактические принципы:
1. Принцип гуманизации предполагает ориентацию на общечеловеческие ценности: любовь к дому, к близким людям. Общение педагога с ребенком должно быть направлено на поддержание положительного эмоционального самочувствия.

2. Принцип культуросообразности позволяет раскрыть духовную и нравственную основу русского народа. Кроме того, речь идет о воспитании нравственных чувств, культуры поведения по отношению к близким людям.

3. Принцип развития в деятельности. Для того чтобы ребенок понял значение норм и требований, проникся соответствующим эмоциональным отношением, недостаточно объяснений и указаний воспитателя. Эти объяснения должны найти подкрепление в собственном практическом опыте его деятельности. Решающую роль играет включение дошкольника в содержательную деятельность.

4. Принцип постепенности и последовательности в работе с дошкольниками.
5. Интеграция игры, труда и обучения. Такой подход дает возможность комплексного воздействия на личность ребенка.

Работая в детском саду на протяжении 12 лет, наблюдаю грубость детей в разговорах с мамой, капризы, требования выполнения своих желаний, драчливость, частые ссоры со сверстниками, плохое обращение с куклами. 
На первом этапе объединила работу в целое с учетом возрастных особенностей детей и постепенным усложнением материала: от простой игры с народными куклами в младшем дошкольном возрасте, от прибауток и поговорок, через которые он учиться выражать свои мысли и чувства, до этических бесед и решения проблемных ситуаций в старшем возрасте.

Анализируя поведение детей младшей группы, пришла к выводу, что необходимо упражнять детей в проявлении добрых чувств к окружающим  взрослым, друг к другу и к куклам. Ведь кукла не только орудие игры, это партнер, который научит ребенка быть мамой или папой, это источник радости, и в руках взрослого кукла – одно из важнейших средств воспитания.
Исходя из этого, были поставлены следующие задачи:

1. Воспитывать у детей эмоциональное отношение к кукле.
2. Развивать желание заботиться о кукле, проявлять к ней чуткость, внимательность, сочувствие, заботу, доброту.
3. Через игру с куклой воспитывать у детей добрые отношения друг к другу и к взрослым.
Для решения этих задач необходимо было создать условия, способствующие формированию добрых чувств и отношений детей:
1) создание предметно-развивающей среды – оборудование кукольного уголка мебелью, куклами, в том числе народными;

2) создание картотек по темам: «Рассказы и сказки», «Стихи», «Пословицы и поговорки», «Потешки», «Колыбельные песенки»;
3) подборка дидактических, сюжетно-ролевых игр: «Напоим куклу чаем», «Уложим куклу спать», «Оденем куклу на прогулку», «Купание куклы Кати», «Катя заболела»;
4) организовала мини-музей «Крупеничка и ее подружки» в группе.

С родителями организовала мастер-класс по изготовлению народной игрушки, где рассказала о значении куклы в воспитании и развитии ребенка и показала способы изготовления народных игрушек (куколка-желанница, куколка-помощница, куколка-покосница). К Дню матери провела музыкально-игровое развлечение  «Мамин  день  и  я  встречаю – вместе с мамой поиграю».
В средней группе познакомила детей с изготовлением народной куклы, с которой играли их бабушки и прабабушки. Этой куклой был вначале простой тряпичный столбик, который символизировал духовную сущность человека, и для нее использовали белую ткань. Дети с удовольствием делали таких кукол, полюбили их и имели огромное желание играть с ними.

Опираясь на знания детей, стала знакомить их с трудом женщин. Знакомила с деятельностью сотрудников детского сада. Провела беседы «Семья в который ты живешь», беседовала с детьми о дружной семье на примере сказок «Репка», «Теремок». Провела беседу о трудовых обязанностях в семье на тему: «Без хозяина – двор, а без хозяйки – изба плачет».
Старший дошкольный возраст в жизни ребенка является наиболее ответственным этапом в развитии механизмов поведения и деятельности в становлении личности дошкольника в целом. Исходя из этого, были поставлены следующие задачи:

1. Воспитывать гуманные чувства к окружающим (детям и взрослым) на основе знакомства с народной культурой.
2. Воспитывать деятельную любовь по отношению к матери.
3. Формировать такие качества как сочувствие, отзывчивость, умение проявлять заботу и внимание, поддержать добрым словом и конкретным делом родных и близких.
4. Добиваться осознания ребенком моральной ценности своих поступков.
5. Заинтересовать родителей и вовлечь их в работу через создание клуба «Берегиня».

Для решения этих задач:

1) пополнила картотеки «Пословицы и поговорки», «Рассказы и сказки», «Стихи» согласно возрасту детей;
2) подобрала словесные, настольно-печатные игры, игры-имитации, проблемные ситуации на нравственные темы: «Я знаю, что любит моя мама», «Чтобы мама не болела», «Закончи слово», «Какая мама», «Найди маму и дочку (сыночка)», «Подарки для мамы», «Мамины помощники» (Приложение 4);
3) разработала конспекты НОД, праздников, развлечений посвященных маме;
4) составила циклограмму по организации воспитательно-образовательной работы с детьми (в ней указаны основные формы проведения мероприятий, дана ссылка на тех участников образовательного процесса, которые отвечают за проведение мероприятий (Приложение 5);
5) провела анкетирование и тестирование с детьми и родителями. 

	Вопросы
	Да
	Нет
	Иногда

	1.Как часто вы обнимаете своего ребенка?
	23%
	33%
	44%

	2.Как часто организуете совместные прогулки, игры?
	22%
	51%
	27%

	3.Считаете ли вы, что телесные наказания уместны в воспитании детей?
	35%
	24%
	41%

	4.Считаете ли вы, что выяснение отношений супругов на глазах у ребенка негативно влияет на его развитие?
	32%
	38%
	30%

	5. Посвящаете ли вы детей во взрослые проблемы?
	2%
	94%
	4%


Результаты анкетирования с родителями показали: большинство родителей не замечают, что их отношение с маленькими членами семьи строятся неправильно. Эмоциональная «закрытость» многих родителей, излишнее оберегание детей от «взрослых» проблем, нежелание делиться своими переживаниями (взрослые не видят в детях достойных собеседников) приводит к недопониманию детьми их внутреннего состояния, а следовательно, у ребенка не формируются эмпатийные чувства, что выражается в его полном безразличии к самым родным и близким людям.
Тест для детей «Нарисуй человека, которого ты любишь больше всех» показал: 30% детей нарисовали маму, 24% – папу, 20% – дедушку (бабушку), 12 % – брата (сестру), 4 % – подругу (другу).
На вопросы: назови фамилию, имя, отчество мамы ответили 13% детей, место работы – 25%, кем работает – 22 %, какое мамино любимое занятие – 11%.

Диагностика позволяет выявить знания ребенка, но не его чувства по отношению к матери. Поэтому предложила детям ситуацию выбора между игрой и деятельностью, где придется пожертвовать своими интересами. Ситуация выбора заключалась в том, что я предложила поиграть в новую игру или приготовить подарок для мамы, чтобы ее порадовать. В результате проявляется подлинное отношение ребенка к маме, т. к. нравственный способ поведения предполагает некоторое ущемление своих желаний и интересов. 

Эксперимент показал: предпочли игру – 66%, предпочли деятельность – 34%. К сожалению, не у всех детей ярко выражено чувство любви к маме.

Далее разработала алгоритм работы с детьми на основе педагогической технологии воспитания детей О. Радионовой, Э. Алиевой «Как жить в мире с собой и другими».
Технология позволяет выстраивать работу на интеграции таких видов деятельности, как игровая с элементами сказкотерапии и продуктивная. Именно она позволяет ребенку в доступной ему форме успешно усваивать непростые понятия уважение, любовь, нежность, забота о самых ему близких людях, укреплять навыки коммуникативной культуры, что очень важно для формирования позитивного отношения к миру сверстникам и взрослым. В опыте представлены пять основных тем, раскрывающих многогранность понятия «любовь к матери» на материале доступном детям младшего и старшего дошкольного возраста: «Равнодушие – отзывчивость», «Добро – зло», «Трусость – храбрость», «Воровство – щедрость», «Обман – честность».
Я хочу познакомить вас с примером алгоритма работы по разделу «Равнодушие – отзывчивость».

Пример алгоритма работы по разделам

1 этап. Работа со словарем С. И. Ожегова. Из словаря «равнодушие – безучастное, лишенное интереса, пассивное отношение к окружающим»

Подбор пословиц, поговорок, цитат, афоризмов.

«Не бойся друга своего, ибо самое страшное, что он может сделать – это предать тебя. Не бойся врага своего, ибо самое страшное, что он может сделать – это всего лишь убить тебя. Но бойся равнодушных, ибо именно с их согласия совершается все самые страшные предательства и убийства»

2 этап. Формирование навыков отзывчивости. Беседа.

А как живется равнодушным?

Почему люди становятся такими?

Что может помешать равнодушию?

3 этап. Работа с фотословарем. Рассматривание фотографий с изображением поведения людей.

Найди фото равнодушного человека?

Тебе хочется с ним дружить? Почему?

А ты сам равнодушный человек?

А как ты думаешь быть равнодушным это хорошо или плохо?

4 этап. Работа со сборником сказок.

Чтение нанайской народной сказки «Кукушка».

5 этап. Беседа по прочитанному.

Чем можно помочь детям?

Какие советы дадите им?

Как вернуть маму?

Что нужно было сделать, чтобы не случилось трагедии?

6 этап. Продуктивный вид деятельность.

Дети предлагают как помочь детям и пишут письмо маме.

Я сейчас предлагаю вам разделиться на 2 команды, повернитесь друг к другу лицом. Выберите тему для составления алгоритма, пользуйтесь толковыми словарями,  картотекой сказок, пословиц, поговорок. Вы можете начать работу. 

Воспитание добрых чувств, деятельной любви к матери во многом зависит от взаимодействия с семьей. Важно чтобы то, что осваивают дети в стенах дошкольного учреждения закреплялось и поддерживалось в условиях семьи.
С целью повышения педагогической компетентности родителей, обогащения детско-родительских отношений был создан детско-родительский клуб «Берегиня».

Цель клуба: повышение педагогической компетентности  родителей, обогащение детско-родительских отношений.

Задачи клуба:

1) приобщение родителей  к совместной деятельности с детьми в условиях ДОУ;

2) формирование у них знаний и умений, необходимых для создания благоприятных условий для совместных игр, творчества;

3) использование совместных игр детей и родителей в качестве средства общения и источника доверия, укрепляющих авторитет взрослого.

В результате работы клуба родители заинтересовались темой моего опыта, стали более активно принимать участие в организуемых мероприятиях, интересоваться вопросами воспитания детей. 
Активное участие педагогов и родителей в воспитании любви к матери оказывает положительное влияние на чувства детей и  взаимоотношения, учит быть добрыми, приветливыми, проявлять внимание друг к другу.

Дети стали стремиться к положительным поступкам и сдерживать проявление отрицательных. Об этом говорит результат повторного эксперимента с ситуацией выбора между игрой и деятельностью. Если в начале года предпочли игру – 66%, деятельность – 34%, то в конце года игру предпочли – 45%,  деятельность – 55 %.
Снизился процент детей с ярко выраженными чувствами тревожности, эгоизма по отношению к своим родителям, и в частности к маме, проявляющиеся в высказываниях и поступках. В начале года – 55 % детей, в конце года – 35 %.
Таким образом, воспитание любви к матери нужная и важная тема, т. к. она решает задачи нравственного воспитания дошкольников, приобщает к элементарным общепринятым нормам и правилам взаимоотношения со сверстниками и взрослыми, формирует осознанное понимания значимости матери в жизни ребенка, семьи и общества.
Планирую продолжить работу по теме в подготовительной группе, обобщить и распространить опыт на уровне детского сада, города и области, принимать участие во всероссийских конкурсах.

